
El Instituto RWJBarnabas Health para la 

Prevención y la Recuperación está 

ofreciendo nuevas reuniones de grupos de 

apoyo para los residentes de habla hispana 

de Nueva Jersey que buscan ayuda para 

dejar el tabaco y / o el uso de cigarrillos 

electrónicos. Los grupos son facilitados 

por especialistas en tratamiento 

capacitados y bilingües, y son gratuitos. 

Nuestros servicios de recuperación de

nicotina y tabaco son administrados por 

profesionales certificados que proveen 

tratamiento bajo las pautas de servicio de 

salud pública. Este es un programa 

GRATUITO, incluyendo terapias gratis de 

reemplazo de nicotina, como parches de 

nicotina, chicles y pastillas (no se requiere 

seguro).

Contáctenos hoy 

para aprender más: 

(833) 795-QUIT

rwjbh.org/

nicotinerecovery


